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8r Sternenhof
moglicht Menschen

n Leben in Wiirde und
meinschaft

schen mit Unterstitzungsbedarf einen Ort zu bieten, an dem sie
wie daheim fuhlen kdnnen, ist unser wichtigstes Anliegen. Im
nenhof pflegen wir einen respektvollen und vertrauten Umgang,
it sich alle unsere Bewohnerinnen und Bewohner, Gaste, Mieter
Mieterinnen seelisch und korperlich wohlfiihlen kénnen.

ere engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter versuchen, mit
samkeit auf die Bedurfnisse eines jeden einzugehen und den
nenhof zu einem warmen und lebenswerten Ort zu machen.

tuns wichtig, ein Umfeld zu schaffen, in dem es genug Raum fir
ststandigkeit und Eigenverantwortung gibt. Alle, die ihre Zeit bei
verbringen, sollen ihren gewohnten Alltagsablaufen so weit wie
jlich nachgehen kénnen.

ur Sie den bestmoglichen Ort innerhalb des Sternenhofs zu finden,
en wir auf einen einfihlsamen und vertrauensvollen Dialog. Das
onliche Gesprach mit Ihnen und lhren Angehdrigen ist uns wichtig.

Sternenhof lebt nach innen und aussen Wertschatzung,
intwortung und Bescheidenheit und schafft damit ein mdgliches
eim, an dem Sie lhren Lebensalltag selbstbestimmt gestalten und
essen konnen.




Wir lhnen

In jeder Lebenslage

mit und
zur Seite

lhr Wohlbefinden liegt uns am Herzen. Deshalb setzen wiruns
Uberzeugung fiir Sie ein und arbeiten gewissenhaft daran, Ih
angenehm, abwechslungsreich und selbstandig wie moglich'z

Der Mensch mit seiner Personlichkeit und Lebensgeschich
uns im Zentrum. Seine Wirde wird von uns geachtet und ge
schaffen dafiir die geeigneten Rahmenbedingungen und b¢
entsprechend seinen Bedurfnissen.

Der Sternenhof versteht sich als lernende und offene O
die sich standig weiterentwickelt und sich dem Bedarf der«¢
und den individuellen Bedirfnissen der Menschen anpasst:
spezialisierte Wohn- und Betreuungsformen angeboten, die
Menschen in ganz unterschiedlichen Lebenssituationen unt

Fir Menschen mit physischen oder psychischen Einschran
auch far Menschen mit dementiellen Einschrankungen stehe
Angebote zur Verfligung. Neben bestehenden kleinen Wo
und diversen Tagesbetreuungen versuchen wir im Sternenh
erdenklichen Zwischenangebote moglich zu machen. Im

stehen sie — die Bewohnerinnen und Bewohner, Gaste,

Mieterinnen mit ihren individuellen Wiinschen und Bedutirf
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lhre

sind bei uns

Menschen ihren Platz in ihrer Familie
und in der Gesellschaft zu erhalten, ist
das grosse Anliegen des Sternenhofs.
Da Verwandte, Angehdrige und auch
Freunde ein bereichernder Teil lhres
Lebens sind, mochten wir diese
Verbindungen bewahren, schiitzen
und férdern.

Daher sind alle, die Sie zu lhrem
Umfeld zahlen, bei uns im Sternenhof
willkommen und es wird viel daran
gesetzt, lhnen einen angenehmen
und vertrauten Austausch mit allen
zu ermoglichen, die Sie auf lhrem
Lebensweg begleiten.

Wir wissen, wie wichtig es ist, Kontakt
zu Menschen aller Altersgruppen
zu haben. Deshalb freuen wir uns
Uber Besuch von Gross und Klein
und unterstitzen die Nahe zu lhren
Liebsten.



Wir lhnen
abwechslungsreiche

und ein
erfullendes
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Vielfaltige flr ein
wie daheim

In Basel bietet Ihnen der Sternenhof an verschiedenen Standorten ganz
unterschiedliche Wohn- und Betreuungsformen an. So ist es uns moglich, auf die
individuellen Bedurfnisse all derer, die im Sternenhof leben oder Zeit verbringen,
Ricksicht zu nehmen und ein Umfeld zu schaffen, in dem Sie sich wie daheim
fuhlen kénnen.

Ob als Bewohnerin oder Bewohner, Gast, Mieter oder Mieterin — alle kdnnen ihren
Platz im Sternenhof finden. Wir begleiten Sie so lange und in der Form, in der Sie
es wiinschen. Daflr bieten wir die folgenden Angebote:

In unseren schonen Alterswohnungen in Basel ermdéglichen wir dlteren Menschen
ein vollkommen unabhangiges Leben in einem angenehmen und sicheren Umfeld.
So kann ein Leben wie daheim gefiihrt werden und der Alltag, wenn gewtinscht,
durch die Gesellschaft anderer bereichert werden.

Sollte Unterstlitzung in unterschiedlichster Form benétigt werden, sind wir sofort zur
Stelle und bieten professionelle Hilfe. Auf Wunsch steht unseren Mieterinnen und
Mietern auch ein 24h Notrufservice zur Verfligung, welcher flir noch mehr Sicherheit
im Alltag sorgt. Im gemeinsamen Dialog klaren wir, welche weitere Unterstiitzung
es braucht und finden eine passende Lésung.

Unsere ganz unterschiedlichen Wohngruppen schaffen eine familiare Atmosphare
und sind auf die individuellen Bedtirfnisse und Anspriiche ihrer Bewohnerinnen
und Bewohner angepasst. Dieses Umfeld bietet Riickhalt und einen lebenswerten
Alltag, in dem Rucksicht und Respekt flr ein angenehmes Miteinander sorgen. Wir

mochten Menschen mit Einschrankungen dabei unterstiitzen, so selbststandig wie
moglich zu leben. Unsere kompetenten Betreuungsteams fordern die Fahigkeiten
der Bewohnerinnen und Bewohner, unterstitzen sie im Alltag und pflegen mit
grossem Engagement. In angenehmer, tiberschaubarer Umgebung wird gemeinsam
gekocht, werden Haushaltstatigkeiten ausgelibt und in Gemeinschaft gelebt. Das
vertraute Umfeld gibt den Bewohnern und Bewohnerinnen Sicherheit und hilft ihnen
dabei, so selbststandig wie moglich zu bleiben. Der Alltag der Wohngruppen wird
zusammen mit den dort lebenden Menschen gestaltet, weshalb es beispielsweise
auch maglich ist, die Wohngruppe mit einer Katze zu bereichern.



Das im Herzen Basels gelegene Haus
fur Betagte bietet dlteren Menschen
ein Daheim in Gesellschaft mit viel
Raum fur Selbststandigkeit. Die
zentrale Lage mitten in der Stadt
wird von den Bewohnerinnen und
Bewohnern sowie ihren Gasten
sehr geschatzt. Die hellen und
freundlichen Zimmer bieten viel
Privatsphare und sind mit dem
Komfort einer Rund-um-die-Uhr
Betreuung verbunden. Es ist den
Bewohnern und Bewohnerinnen im
Haus fir Betagte selbst Uberlassen,
wie sie ihren Alltag gestalten und
womit sie ihre Zeit verbringen
mochten.

Ein vielseitiges Angebot von

Aktivitaten und Veranstaltungen
sorgt fur die Moglichkeit eines
abwechslungsreichen und erflllen-
den Alltags.

Der Sternenhof bietet neben
den verschiedenen Wohnformen
auch Uber mehrere Orte verteilte
Tagesbetreuungsangebote an.
In wunderbarer parkahnlicher
Umgebung finden Menschen in
kleineren oder grésseren Gruppen,
gemass ihrer individuellen Be-
diurfnisse, eine Begleitung, die
ihnen taglich Gemeinschaft und Un-
terstitzung bietet. Dies ermoglicht
unseren Tagesgasten weiterhin
in ihrem Zuhause zu bleiben und
dennoch taglich in Gesellschaft
anderer zu sein. Mit verschiedenen
Angeboten, Therapien und gem-
einschaftlichen Aktivitaten wird so
der individuelle Tag gestaltet. Der
Besuch einer Tagesbetreuung kann
ausserdem auch firr grosse Entlastung
und wohlverdiente Freirdume der
betreuenden Angehdrigen sorgen.

So individuell wie das Leben, so
individuell sind die Angebote des
Sternenhofs. Je nach Situation
entwickeln wir gemeinsam mit
lhnen und Ihren Angehdrigen eine
passende Lésung:

Die personliche Angehorigenberatung
ist seit vielen Jahren fester Bestandteil
des Sternenhofs. Sie berat im
Vorfeld Uber mogliche Lebens-
und Wohnformen oder hilft beim
Finden eines geeigneten Platzes
innerhalb des Sternenhofs. Und
wahrend des Aufenthalts finden wir
bei veranderten Bedurfnissen die
entsprechende Wohnform. Auch bei
Fragen zum Thema Demenz oder
Finanzierungsmoglichkeiten und
Hilfsmitteln stehen wir zur Seite.

Eine liebevoll eingerichtete Wohnung
steht temporar fur alle Angehdrigen
zu Verfligung, die ihre Liebsten
besuchen mdchten oder in einer
Palliativsituation begleiten.

Analog der Tagesbetreuung kann
nach Bedarf und Absprache auch
eine Nachtbetreuung organisiert
werden.

Manchmal braucht es tempora-
re Losungen wie zum Beispiel
nach einem Spitalaufenthalt zur
Entlastung von betreuenden An-
gehorigen oder beim Warten auf
einen frei werdenden Heimplatz. Der
Sternenhof gewahrleistet in solchen
Momenten gerne, wenn immer mog-
lich, eine Ubergangshilfe.
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Mit :
und

sind Sie da

Rund zweihundertfiinfzig Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen sind im Sternenhof
beschaftigt und widmen sich gewissenhaft der Aufgabe, das Umfeld und den
Lebensalltag der dort lebenden Bewohnerinnen und Bewohner, Gaste, Mieter
und Mieterinnen so angenehm wie moglich zu begleiten und zu gestalten.

Wir sind uns unserer grossen Verantwortung Ihnen gegenuiber bewusst, weshalb
wir professionell, engagiert, umsichtig und mit viel Einfihlungsvermdogen in
familiarer Atmosphare arbeiten.

Die standige Weiterentwicklung unserer Teams liegt uns sehr am Herzen. Viel-
faltige interne Seminare im Sternenhof helfen unseren Mitarbeitenden, eine von
Wertschatzung, Verantwortung und Bescheidenheit gepragte ethische Grund-
haltung auf- bzw. auszubauen.

An unseren Standorten arbeiten wir in flachen Hierarchien und profitieren von den
unterschiedlichen Erfahrungen und Kompetenzen. Durch unser breites Angebot
und unseren grossen interdisziplinar aufgestellten Kader bieten wir unseren
Mitarbeitenden viele Entwicklungsmaoglichkeiten, und férdern damit den Wunsch
nach beruflicher und personlicher Selbstverwirklichung.

Insbesondere der professionellen Ausbildung von Lernenden wird im Sternenhof
ein hoher Stellenwert eingeraumt. Menschen mit personlichen Einschrankungen
finden bei uns ausserdem die Méglichkeit, zu arbeiten und sich zu engagieren. Auch
hier sind wir bemdaht, in individueller Absprache und den jeweiligen Moglichkeiten
entsprechend die beste Losung fir beide Seiten zu finden.

Mitarbeiterin Tagesbetreuung Mitarbeiterin Hausdienst

Mitarbeiterin Wohngruppen Leitung Alterswohnen

Leitung Betreuung und Pflege Mitarbeiterin Haus fiir Betagte

Mitarbeiter Wohngruppen Berufsbildung

Stiftungsrat Sternenhof Gesamtleitung Sternenhof

Mehr Informationen zum Sternenhof und der M. + G. Seiler Tschantré Stiftung finden Sie unter sternenhof.ch






